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Colloque 22 novembre 2023
Réduire I’exposition aux perturbateurs endocriniens : Quels enjeux sanitaires?
Quels leviers pour les collectivités locales en France?

Proteger la santé maternelle et infantile

Action de prévention en Santé Environnementale pour
les enfants accueillis chez les assistantes maternelles

agréées sur la ville de Créteil
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Le département du Val de Marne

Il fait partie de la région lle de France. Il est situé au
sud-est de la région

Il présente un taux de natalité élevé (12,9/00 en
2022 selon I'INSEE)

Sa population est jeune (31,8% d’habitants de moins
de 25 ans selon I'INSEE) )

Le département a signé la
Charte Villes et Territoires sans
perturbateurs endocriniens en
décembre 2022
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Contexte

Le projet PEPS ( Périnatalité Environnement
Prévention Santé) débute en 2020 par le
département du Val de Marne. En effet, ce dernier
vise a: :

0 L’intégration de la thématique de la
prévention en santé environnementale dans la
pratique professionnelle des professionnels de PMI
en Val de Marne.

Création d’un livret a destination des futurs
parents ou des familles.

0 Au prolongement du projet autour des
modes de garde (assistants maternels,
établissements d’accueil des jeunes enfants).
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Origine du projet

Création d’un support de
formation transportable avec:
e une premiére partie théorique Objectif: vulgariser les information,
e une deuxiéme partie ludique synthétiser sous un format d’une
sur les cosmeétiques, heure, privilégier I'oral et les
I’alimentation, I’air intérieur et échanges.
les cosmétiques.

livret de formation remis aux
assistantes maternelles et rappels
sur la formation a I’occasion des
visites a domicile
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Presentation du projet

Polluants limités, enfants préservé
Avec le parapolluant !

Pour favoriser la
meémorisation des
principes de prévention:
utilisation des regles d’or
pour chaque partie et
d’un « parapolluant »
synthétique.

nts limités, enfants préserves !

Les régles d'or
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Polluants limités, enfants préservés !

Avec le parapolluant !
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Réalisation du projet

Choix de créneaux en soirée,

ou le mercredi ou le samedi

matin sur les mois d’avril et
mai.

Inscription des
assistantes maternelles
par groupes de 15 a 20

personnes environ

Pas d’obligation de
présence mais suivi des
retours d’inscription pour
proposer d’autres
sessions en cas
d’indisponibilite.
Attestations de présence
remises a toutes en fin de
formation.
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Résultat du projet

Environ 130
assistantes
EWIGEIES
formées a la
santé
environnementale
a Créteil

% Avantages du projet :

« Diminue la survenue de certaines pathologies pour les
enfants en limitant leurs expositions aux polluants.

v Rend les assistant(e)s maternel(le)s acteurs(ices)
du changement en se formant et en transmettant leurs
connaissances aupres des familles.

v Montée en compétence, responsabilisation et
valorisation des assistant(e)s maternel(le)s.

v Bien-étre au travail des assistant(e)s
maternel(le)s lié a la diminution de I’exposition aux
polluants a leur domicile.

% Retours positifs:

d 93% ont
découvert la santé
environnementale

ad 100% souhaitent
transmettre les
informations aux
ELIES
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MERCI POUR VOTRE ATTENTION

Polluants limités,
.)‘ enfants préservés !
N
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