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LA GENESE

Engagement en 2018 pour une étude dont l’objectif est la « Sensibilisation
des habitants de la région Centre-Val de Loire aux enjeux des perturbateurs
endocriniens »

Des politiques régionales déjà mobilisées :
• Soutien aux associations d’Education à l’Environnement
• Surveillance et qualité de l’air
• Mobilisation pour le Climat et la Transition Ecologique
• Projets de recherche
• Santé pour les jeunes
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LA GENESE

COPIL large : 
* ARS, DREAL, Santé Publique France, DREETS,
* Collectivités, EPCI porteurs de CLS notamment
* CPAM,
* CPTS,
* mutuelles,
* agences de l’eau, 
* associations d’éducation à l’environnement, de culture scientifique, RES,
* universités, chercheurs,
* ... 

Avec un objectif de mise en réseau des différents acteurs, faire des 
retours d’expériences, co-construire des actions

COPIL se réunit 1 fois par an
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PLAN D’ACTIONS

Plan d’actions approuvé en Session Plénière Régionale de juillet 2020.

Construit autour de trois axes :

• Axe Information / Communication

• Axe Connaître

• Axe Sensibiliser pour réduire
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PLAN D’ACTIONS

Axe Information/Communication
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• Porter à la connaissance du plus grand nombre
• Définir et déployer un plan de communication
• Alimenter le site internet de la Région
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PLAN D’ACTIONS

Axe Information/Communication
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un « motion design » Grand Public 
https://www.youtube.com/watch?v=UQya8-c2_BU

un guide pour les collectivités 

des vidéos type Konbini pour les jeunes (air, maison, alimentation)

Mailing à toutes les mairies de la région

Interview dans la presse, rédaction d’articles
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PLAN D’ACTIONS

Axe Connaître

• Faire connaître les formations
• Soutenir la recherche
• Animer des groupes de travail santé
• Etudier la possibilité de la création d’un pôle ressources autour des

PE

=> AAP IR : le sujet des PE y est inscrit comme une priorité régionale
o Phtalates : sources et effets selon les publics fragiles
o Asthme de l'enfant et les PE : sources et effets selon les publics fragiles
o Etude dans un lycée : sources et effets sur les lycéens

Exemple de thèmes des projets déposés : l’obésité, la fertilité, la qualité de l’eau
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PLAN D’ACTIONS

Axe Sensibiliser pour réduire

• Diffuser et faire connaître les outils de sensibilisation existants
• Organiser des conférences et interventions auprès du public
• Réaliser des outils pédagogiques...

Pour les publics : 
• Femmes enceintes, futurs parents et parents
• Jeunes
• Consommateurs
• Professionnels
• Collectivités
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PLAN D’ACTIONS – exemple d’actions

Ateliers de sensibilisation à la santé-environnementale 
intégrant les PE
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Ateliers : 
A la recherche du Bonh’air intérieur (QAI), 
Fabrication de cosmétiques naturels, 
Des polluants dans ma cuisine , 
Décrypter les étiquettes alimentaires, 
Un goûter sain et durable, 
La santé en jardinant, 
Les PE dans notre quotidien, 
Bar à eaux
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PLAN D’ACTIONS – exemple d’actions

Projet de sensibilisation à la qualité de l’air intérieur et aux 
perturbateurs endocriniens –
Sensibilisation autour des 1 000 premiers jours
• 10aine d’ateliers qualité de l’air intérieur et perturbateurs

endocriniens : RAM, crèche et multi-accueil
• pour les professionnels et les futurs et jeunes parents
Livret produits ménagers
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5 ateliers qualité de l’air intérieur et 
perturbateurs endocriniens : ram, crèche et 
multi-accueil.

Livret produits ménagers. 
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PLAN D’ACTIONS – exemple d’actions

Réduire l’exposition des jeunes enfants aux polluants présents
dans l’environnement, et réduire ainsi leur impact sur la
santé.

• Action 1 : concevoir et animer trois ateliers d’échanges de pratiques (un par
département 18, 36 et 37) pour les agents et les élus des collectivités territoriales

• Action 2 : concevoir et animer un webinaire régional à destination des agents et
élus des collectivités territoriales sur le thème « Santé, environnement intérieur et
petite enfance»

• Action 3 : animer huit ateliers de sensibilisation pour les professionnels de la petite
enfance et/ou de la périnatalité et /ou des parents et futurs parents.

• Action 4 : accompagner quatre établissements d’accueil de la petite enfance, par
exemple des crèches, pour limiter l’exposition des usagers aux polluants et réduire
leur impact environnemental.

2024
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LES FINANCEMENTS

Adoption en Commission Permanente Régionale de janvier 2022 d’un
règlement d’intervention

• Objectif : soutenir, en région Centre-Val de Loire, la mise en place 
de projets concrets en lien avec les actions inscrites sur l’axe 3 
« Sensibiliser pour réduire » du plan d’actions régional.

• Actions à destination d’un public cible : 

– Femmes enceintes, futurs parents et parents
– Tous les jeunes (primaire, secondaire et enseignement supérieur)
– Consommateurs
– Professionnels
– Collectivités
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LES FINANCEMENTS

• Les dépenses éligibles : 
– Conception et édition d’outils de communication : flyers, applications, 

guides, ...),
– Frais d’ingénierie (études – dosage chimique sur un échantillon de 

population par exemple), diagnostics, animations...) : prestations 
externalisées ou frais salariaux* liés in fine à une action 
d’information/sensibilisation

* Le temps de travail des agents fonctionnaires et des bénévoles n’est pas éligible

• Bénéficiaires : communes, intercommunalités, associations, structures 
porteuses d’une MSP ou centre de santé, établissements de santé, 
syndicats mixtes, entreprises, CCAS, mutuelles.

• Base subventionnable entre 6 000 et 20 000 €

• Taux d’intervention : 50 % maximum
=> subvention comprise entre 3 000 et 10 000 €
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Merci de votre attention
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