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Micro et Nano Plastiques : la dégradation des bouteilles plastiques et
les contaminants issus des résines de filtration produisent des micro
et nano particules en grande quantité dans I’eau que nous
consommons.

D i it i U point une nouvelie méthodologie de détection

des micro- et nano- plastiques, basée sur une detectlon par double laser associée un algorithme de reconnaissance
des particules.

Cette technique a considérablement amélioré les capacités de détection et de quantification des particules plastiques,
essentiellement limitées jusqu’a présent aux plus grosses particules, les microplastiques (particules de 1 micrométres
a 5 millimétres).

L’analyse de plusieurs bouteilles d’eau minérale a pu mettre en évidence que la teneur en particules plastiques est
de 10 a 100 fois plus élevée que ce qui était estimé jusqu’'a présent. Ainsi, un litre d’eau contient en moyenne 240
000 particules plastiques, a 90 % composées de nanoplastiques (au diameétre inférieur a 1 micrométre), le reste étant
des microplastiques (1 micrometre a 5 millimétres).

Plusieurs études ont d’ores et déja identifié une toxicité supérieure des nanoparticules du fait de leur capacité a
franchir les barriéres biologiques et de s’accumuler dans les tissus qui constituent ainsi une menace pour la santé
humaine.

Cette étude sort dans un contexte ou I'examen de la proposition de loi du député Jimmy Pahun a été
finalement annulé au Sénat en plein milieu de la période des fétes de fin d'année. Elle avait pour but de mieux
encadrer l'usage des plastiqgues dangereux pour la santé et I'environnement. |l est indispensable d'aller
beaucoup plus loin sur ce sujet.
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